Утверждаю______________

                                            Директор школы  С.А. Болотов
 

 

Положение школьного спортивного клуба

1 Общие положения

1.1 Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

1.2 Школьный спортивный клуб (далее – Клуб) является общественной организацией, создан на добровольных началах по инициативе обучающихся, учителей и родителей. Работа в Клубе строится в соответствии с положением, принципами государственной системы физического воспитания при широкой поддержки общественности.

1.3 Клуб может иметь свою символику, название, единую спортивную форму, штамп и бланки установленного образца.

1.4 Местонахождение руководящего органа (Совета СК): МБОУ «СОШ с. Новое Дубовое»»

1.5 Клуб не является юридическим лицом и не может от своего имени приобретать и осуществлять имущественные и неимущественные права, нести ответственность, быть истцом и ответчиком в суде, иметь самостоятельный финансовый баланс.

1.6 В своей практической деятельности Клуб руководствуется настоящим положением.

2 Цели и задачи Клуба

2.1 Цель: привлечение обучающихся образовательной организации к систематическим  занятиям физической культурой и спортом; развитие традиционных и популярных в регионе видов спорта, формирование здорового образа жизни.

2.2 Задачи:

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в образовательной организации в рамках учебной и внеучебной деятельности;

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;

- организация физкультурно-спортивной работы образовательной организации во внеучебное время;

- пропаганда и активное внедрение физической культуры, здорового образа жизни в повседневную жизнь обучающихся и членов их семей.

3 Структура Клуба

3.1 Работа клуба проводится на основе широкой инициативы самодеятельности учащихся.

3.2 Высшим органом управления Клуба является Совет спортивного клуба, деятельность которого регламентируется «Положением о Совете спортивного клуба». Общее собрание Клуба выбирает открытым голосованием Совет Клуба сроком на 1 год. Количественный состав Совета Клуба определяется общим собранием активистов физической культуры.

3.3 Руководство работой осуществляют: 

- в классах, учебных группах – физорги, избираемые сроком на один год.

- в командах – капитаны, избираемые сроком на один год спортивный сезон или на время проведения спортивного мероприятия;

 - в судейских коллегиях – судейские бригады по видам спорта, избираемые сроком на один год или на время проведения спортивного мероприятия.

3.4 Деятельность руководителя (председателя) Клуба регламентируется должностными обязанностями.

3.5 Если в клубе работает несколько педагогов дополнительного образования (тренеров) одного направления, то распоряжением руководителя (председателя) Клуба может быть назначен старший тренер, координирующий работу внутри секции, осуществляющий связь с руководителем (председателем) и Советом Клуба.

4 Организация и содержание работы клуба

4.1 Основными направлениями в работе  Клуба являются:

- привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом;

- открытие спортивных секций;

-  воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни;

- укрепление т сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в спортивных секциях, участие в оздоровительных мероприятиях;

- организация здорового досуга обучающихся;

- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в образовательной организации;

4.2 Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с дополнительными образовательными программами и учебными планами.

4.3 К занятиям в спортивном клубе допускаются несовершеннолетние обучающиеся, предоставившие на имя руководителя спортивного клуба письменное заявление от их родителей (законных представителей), а также медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их здоровья.

4.4 Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию учащихся.

4.5 Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях осуществляется руководителем Клуба, педагогом дополнительного образования (тренером) во взаимодействии с медицинским персоналом образовательной организации.

4.6 Организацию и проведение занятий осуществляют учитель физической культуры, педагоги дополнительного образования.

4.7 Учебный контроль за организацией и проведением занятий в Клубе осуществляет руководитель Клуба.

4.8 Клуб имеет право присвоения массовых спортивных разрядов по культивируемым видам спорта до второго взрослого разряда включительно.

4.9 Клуб в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным календарным планом спортивных мероприятий может проводить мероприятия внутри образовательной организации и открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования, а также спортивно-оздоровительные лагеря.

5 Материально-техническая база

5.1 Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в Клубе используется спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал и спортивная площадка, на базе которых создан Клуб, а также другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий.

6 Права и обязанности воспитанников Клуба

6.1 Воспитанник Клуба имеет право:

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и спортивными сооружениями, а также методическими пособиями;

- получать консультацию;

- избирать и быть избранным в Совет Клуба;

- систематически проходить медицинское обследование;

- вносить предложения по совершенствованию работы Клуба.

6.2 Воспитанник Клуба обязан:

- соблюдать установленный порядок;

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий;

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю;

- показывать личный пример здорового образа жизни.

7 Документация Клуба, учет и отчетность

7.1 В своей деятельности Клуб руководствуется своим планом работы, календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристических мероприятий образовательной организации, района и т.д.

7.2 Клуб должен иметь:

- положение о Клубе;

- приказ по образовательной организации об открытии Клуба;

- положение о Совете Клуба;

- списки физоргов;

- списки воспитанников спортсменов разрядников;

- информационный стенд о деятельности Клуба (название, эмблема, календарный план мероприятий, экран проведения внутришкольных соревнований, поздравления победителей и призеров соревнований);

- дополнительные образовательные программы, учебные планы, расписание занятий;

- журналы групп, занимающихся в спортивных секциях;

- годовые отчеты о проделанной работе;

- протоколы соревнований по видам спорта. Положение о соревнованиях и других мероприятиях;

- контрольно-переводные нормативы и протоколы тестирования;

- результаты и итоги участия в соревнованиях образовательной организации, района, округа и т. д.;

- протоколы заседаний Совета Клуба;

- инструкции по охране труда и при проведении учебно-тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий;

- должностные инструкции.

8.  Источники финансирования

8.1 Деятельность Клуба осуществляется за счёт бюджетного финансирования.

8.2 Клуб имеет право привлекать в соответствии с Законодательством Российской

Федерации, Уставом образовательной организации дополнительные финансовые средства за счёт предоставления дополнительных платных услуг, целевые спонсорские средства, благотворительные пожертвования юридических лиц. 

Учебный план внеурочной деятельности
муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа села Новое Дубовое, Хлевенского муниципального района»  для 1-11-х классов,
реализующих федеральный  государственный   образовательный  стандарт  начального   общего и среднего образования на 2020- 2021 учебный  год
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
I. Общие положения
   1.План внеурочной деятельности разработан  на основе следующих нормативных документов:
- приказа Минобрнауки России от  06.10.2009 г.  № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в федеральный  государственный   образовательный  стандарт  начального   общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (далее – приказ № 1241);
- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (далее – СанПиН);
- постановления Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196 «Об утверждении типового положения об общеобразовательном учреждении» (с изменениями);
- приказы местного уровня.
      2. В учреждении используется модель организации внеурочной деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов школы: внеурочную деятельность реализуют учителя начальных классов, учителя физической культуры, классные руководители.
     3. Внеурочная деятельность в учреждении организуется по спортивно-оздоровительному направлению.
    4. Для реализации плана внеурочной деятельности используются следующие формы работы с учащимися: соревнования, , мини- конкурсы, спартакиады, олимпиады.
    5. Внеурочная деятельность организуется после уроков и проводится в зависимости от направления деятельности: на спортивных площадках и спортзалах,), кабинете информатики, и т.д.
Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.

Директор МБОУ СОШ  с. Новое Дубовое _______________С.А. Болотов

План работы спортклуба "Олимпия"

Приказ  от 29.08.2018г. №86                                         У Т В Е Р Ж Д А Ю

Директор МБОУ «СОШ с. Новое Дубовое»
_____________ С.А. Болотов
План работы
физкультурно-спортивного клуба «Олимпия» на 2020 – 2021уч. год.
	№п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный

	Внутри школьные мероприятия

	1
	Выборы состава Совета спортивного клуба, план работы на учебный год
	До 15 сентября
	Учителя физкультуры, руководители секций, физорги классов

	2
	«День здоровья»  «С рюкзаком по сентябрю »

Весёлые старты для 1 класса
	Сентябрь

(от погодных условий)
	2-11 классы + учителя

         Младших классов

	3
	«День бегуна», кросс  «Наций»
	Сентябрь
	Кузнецова Т.А.
 учителя физкультуры

	4
	Соревнования по шахматам (девочки)
	Октябрь
	Золотарев О.А.  Бабаков В.В.

	5
	Спартакиада среди 7-11 классов по мини-футболу
	Октябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	6
	Соревнования среди 5-6х классов по пионерболу
	Октябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	7
	Спартакиада по настольному теннису среди 8-11-х классов
	Октябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	8
	Первенство школы по пионерболу «Стремительный мяч»
	Ноябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	9
	Спартакиада среди 8-11х классов по волейболу
	Ноябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	11
	Спартакиада среди 4-5х классов по пионерболу
	Ноябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	12
	Спартакиада среди 7-11х классов по баскетболу
	Ноябрь
	С.А. Болотов. В.В. Бабаков

	13
	Весёлые старты среди 5-6 классов
	Ноябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	10
	Спартакиада среди 8-11х классов по баскетболу
	Декабрь
	учителя физкультуры

	14
	Шахматы, шашки среди 5-9 классов
	Декабрь
	Золотарев О.А.

	15
	Спортивные, подвижные игры 4-6 классы
	Декабрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	16
	Малая спартакиада
	Декабрь
	учителя физкультуры

	17
	ОФП 5-6 классы
	Декабрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	18
	Соревнования по настольному теннису среди 9-11х классов
	Декабрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	19
	Спортивные состязания                  « Семейные рекорды»
	Февраль
	учителя физкультуры

	20
	Соревнования по стрельбе
	Февраль
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	21
	День здоровья
	Март
	учителя физкультуры, классные руководители 1-11 классов

	22
	Соревнования по футзалу (5-8 классы)
	Март
	учителя физкультуры

	23
	«Весёлые старты» посвящённые 8 марта (5-6 классы)
	Март
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	24
	Участие в военно-спортивной игре «Патриот»
	Март
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	25
	Соревнования по лёгкой атлетике
	Апрель
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	26
	Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья» в начальной школе
	Апрель
	учителя физкультуры

	27
	Участие в малой спартакиаде трудящихся
	Май
	учителя физкультуры, педагоги

	1
	Первенство по футболу
	Сентябрь
	учителя физкультуры

	2
	Русская лапта
	Сентябрь
	Н учителя физкультуры, классные руководители 1-11 классов

	3
	Кросс Наций
	Сентябрь
	учителя физкультуры

	4
	Первенство по волейболу (юноши)
	Октябрь
	В.В. Бабаков  учитель физкультуры

	5
	Первенство  по волейболу (девушки)
	Октябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	6
	Шахматы
	Октябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	7
	Гири
	Октябрь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	8
	Конкурс «Мисс Грация»
	Ноябрь
	Бабакова Л.П. Кузнецова Т.А.

	9
	Баскетбол
	Декабрь
	учителя физкультуры

	10
	Лыжные гонки
	Февраль
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	11
	Соревнования по футзалу
	Март
	Н учителя физкультуры

	12
	Соревнования по лёгкой атлетике
	Апрель
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	13
	Участие в лёгкоатлетических эстафетах, посвящённых 9 мая
	Май
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	14
	Участие в Спартакиаде пришкольных лагерей
	Июнь-июль
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	Организационно - педагогическая работа

	 
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	1
	Отчет о работе за прошедший период, анализ работы, предварительный план работы  и составление сметы на новый учебный год.
	Май
	Руководитель ФСК

	2
	Обсуждение и утверждение плана работы

на  2020 - 2021учебный год
	Сентябрь
	Руководитель ФСК

Директор школы

	3

 
	Составление режима работы спортивных секций

Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2020-21 учебный год.
	Сентябрь-октябрь
	Руководитель ФСК

Зам.директора по УВР

 

	4
	Заседание родительского всеобуча   "Безопасность ребенка - зона совеместной ответственности семьи и школы"
	Ноябрь
	Л.А. Чеченева, зам.директора по УВР, 

	5
	Месячник военно-патриотического воспитания
	Январь-Февраль
	учителя физкультуры, классные руководители 1-11 классов

	6
	Единый классный час «ценности олимпийского и паралимпийского движения» (о значении физкультуры и спорта для здоровья человека)
	Январь
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	7
	Единый классный час «Это должен знать каждый» (о правилах доврачебной помощи)
	Апрель
	Бабаков В.В.  учитель физкультуры

	8
	Спортивно-оздоровительная работа в лагере (в соответствии с планом работы лагеря)
	Июнь
	учителя физкультуры, педагоги

	9
	Встречи с известными спортсменами округа и области
	Февраль- Май
	Л.А. Чеченева, заместитель по УВР,  учителя физкультуры

	10
	Подготовка спортивного зала и площадок.

Подготовка команд участников.

Подбор судейских бригад.

Обеспечение наградного фонда.
	В течение года
	Учителя физкультуры,

Руководители секций,

Физорги классов

	12
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей.

Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	В течение года
	Руководитель клуба

Учителя ФК

Руководители секций

	13
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	В течение года
	Руководитель клуба

Учителя ФК

Руководители секций

	 

	Методическая работа

	14
	Посещение семинаров для руководителей ФСК
	По плану работы школы
	Руководитель ФСК

Учителя ФК

Руководители секций

	15
	Посещение курсов повышения квалификации
	
	

	16
	Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность ФСК
	В течение года
	 

Руководитель ФСК

	17
	Посещение занятий  спортивных секций
	
	

	Спортивно – массовая работа

	18
	Составление и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий.
	Сентябрь
	Руководитель ФСК

Организатор ВР

Директор школы

	19
	Организация и проведение внутришкольных соревнований и праздников
	В течение года согласно календарю соревнований
	Руководитель ФСК

Учителя ФК

Руководители секций

	20
	Обеспечение участия команд клуба в районных соревнованиях и соревнованиях среди ФСК
	
	

	Контроль и руководство

	21
	Проверка учебно-тренировочных занятий.
	В течение года
	 

Руководитель клуба

	22
	Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий
	Ежемесячно
	

	23
	Корректировка работы клуба
	Ежеквартально
	

	24
	Составление и утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий на учебный год.
	Сентябрь - октябрь
	Руководитель ФСК

Зам директора по ВР

	Финансово – хозяйственная деятельность

	25
	Приобретение спортивного инвентаря.

Приобретение призов, наградных материалов.
	В течение года
	 

Руководитель ФСК

Учителя ФК

Руководители спортивных секций

	26
	Оформление стенда спортклуба «Олимпия»
	
	

	27
	Ремонт спортивного зала, лыжной  и инвентарной, обустройство тренажерного зала.
	Июнь-Август
	 

	28
	Подготовка школьной спортивной площадки (ограждение, освещение, установка футбольных ворот)
	Май – июнь

 
	


